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Tornare più leggeri 
uno strumento di morte trasformato in princi-uno strumento di morte trasformato in princi-
pio di vita! Perché la croce resta quello che è: pio di vita! Perché la croce resta quello che è: 
uno dei peggiori strumenti di tortura inventato uno dei peggiori strumenti di tortura inventato 
dall’uomo contro l’uomo. E infatti sono stati gli dall’uomo contro l’uomo. E infatti sono stati gli 
uomini a condannare Gesù a questo supplizio. uomini a condannare Gesù a questo supplizio. 
Di conseguenza, quando diciamo che «la croce Di conseguenza, quando diciamo che «la croce 
viene da Dio», sfioriamo la bestemmia. In altre viene da Dio», sfioriamo la bestemmia. In altre 
parole: la salvezza di Gesù non è venuta dalla parole: la salvezza di Gesù non è venuta dalla 
croce in quanto tale. La salvezza è arrivata a noi croce in quanto tale. La salvezza è arrivata a noi 
per come Gesù ha vissuto la sua croce. Così, la per come Gesù ha vissuto la sua croce. Così, la 
stessa salvezza arriverà a noi se vivremo le no-stessa salvezza arriverà a noi se vivremo le no-
stre croci con e come Gesù. stre croci con e come Gesù. 

Il tema è enorme. Voglio soffermarmi però Il tema è enorme. Voglio soffermarmi però 
su un ultimo aspetto su un ultimo aspetto che vedo quotidiana-che vedo quotidiana-
mente concretizzarsi qui a Castelmonte. Tan-mente concretizzarsi qui a Castelmonte. Tan-
ti pellegrini salgono appesantiti delle proprie ti pellegrini salgono appesantiti delle proprie 
croci; molti tuttavia se ne tornano alle proprie croci; molti tuttavia se ne tornano alle proprie 
case più leggeri. Perché accade questo? Perché case più leggeri. Perché accade questo? Perché 
alcune croci che portano... vengono lasciate alcune croci che portano... vengono lasciate 
qui a Castelmonte. Individuo due dinamiche. qui a Castelmonte. Individuo due dinamiche. 
Innanzitutto, i pellegrini affidano alcune croci Innanzitutto, i pellegrini affidano alcune croci 
a Gesù stesso e all’intercessione premurosa di a Gesù stesso e all’intercessione premurosa di 
sua Madre. Vivere la croce di Gesù senza Gesù sua Madre. Vivere la croce di Gesù senza Gesù 
è davvero impensabile. Con lui o senza di lui fa è davvero impensabile. Con lui o senza di lui fa 
tutta la differenza! tutta la differenza! 

La seconda circostanza muove da una pre-La seconda circostanza muove da una pre-
messa quasi opposta. Alcune croci, e non del-messa quasi opposta. Alcune croci, e non del-
le più piccole, ce le carichiamo noi stessi sulle le più piccole, ce le carichiamo noi stessi sulle 
spalle. Sono frutto del peccato: ci fanno appari-spalle. Sono frutto del peccato: ci fanno appari-
re importanti aspetti della vita che non lo sono re importanti aspetti della vita che non lo sono 
affatto e che producono solo frutti avvelenati. affatto e che producono solo frutti avvelenati. 
Rancori, gelosie, sospetti, invidie, ansie, dipen-Rancori, gelosie, sospetti, invidie, ansie, dipen-
denze, mode, ambizioni... Quante energie e denze, mode, ambizioni... Quante energie e 
tempo sprecati a seguirne gli effetti! Salvezza tempo sprecati a seguirne gli effetti! Salvezza 
è potercene liberare. Riconciliandoci col Padre, è potercene liberare. Riconciliandoci col Padre, 
camminando sulle orme di suo figlio Gesù, at-camminando sulle orme di suo figlio Gesù, at-
tingendo alla forza dello Spirito Santo e confi-tingendo alla forza dello Spirito Santo e confi-
dando nell’aiuto certo che la Madre di Dio non dando nell’aiuto certo che la Madre di Dio non 
farà mancare a ogni suo figlio e figlia che desi-farà mancare a ogni suo figlio e figlia che desi-
deri abbracciare il bene.deri abbracciare il bene.  MdC

Cari lettori e care lettrici, buon mese di ari lettori e care lettrici, buon mese di 
maggio! maggio! Scrivo queste poche righe men-Scrivo queste poche righe men-
tre la rivista è ormai quasi completata, tre la rivista è ormai quasi completata, 

e posso quindi farmene un’idea sfogliandola e e posso quindi farmene un’idea sfogliandola e 
leggendo gli articoli come potete fare anche voi, leggendo gli articoli come potete fare anche voi, 
facendo risuonare le «buone notizie» intrise di facendo risuonare le «buone notizie» intrise di 
vangelo nell’intimo, nel vissuto, nell’esperienza vangelo nell’intimo, nel vissuto, nell’esperienza 
che della vita avete. Ad esempio, per la mia sto-che della vita avete. Ad esempio, per la mia sto-
ria personale, mi colpisce in maniera speciale ria personale, mi colpisce in maniera speciale 
l’articolo di Valentina Zanella dedicato a un cro-l’articolo di Valentina Zanella dedicato a un cro-
cifisso realizzato nel carcere di Tolmezzo, acifisso realizzato nel carcere di Tolmezzo, aven-ven-
do io svolto per lunghi anni il benedetto servizio do io svolto per lunghi anni il benedetto servizio 
di cappellano nelle carceri maschile e femmini-di cappellano nelle carceri maschile e femmini-
le di Venezia, tra i ristretti, le guardie di polizia le di Venezia, tra i ristretti, le guardie di polizia 
penitenziaria e le famiglie degli uni e delle altre.penitenziaria e le famiglie degli uni e delle altre.  

La croce di Cristo, col suo mistero di dolo-La croce di Cristo, col suo mistero di dolo-
re e redenzionere e redenzione, la trovo anche in copertina, , la trovo anche in copertina, 
portata dai rappresentanti delle parrocchie del-portata dai rappresentanti delle parrocchie del-
le Valli del Natisone pellegrini a Castelmonte, le Valli del Natisone pellegrini a Castelmonte, 
specie in questi mesi primaverili, dando segui-specie in questi mesi primaverili, dando segui-
to alla lunga e feconda tradizione del pellegri-to alla lunga e feconda tradizione del pellegri-
naggio recante le croci astili addobbate di fioc-naggio recante le croci astili addobbate di fioc-
chi colorati che si rinnova di anno in anno, e chi colorati che si rinnova di anno in anno, e 
che nel corso del Giubileo acquisirà un valore che nel corso del Giubileo acquisirà un valore 
ancora più rilevante. Lo dimostra anche l’ani-ancora più rilevante. Lo dimostra anche l’ani-
mazione che riserviamo ai gruppi di pellegrini mazione che riserviamo ai gruppi di pellegrini 
giubilari: il breve cammino animato dalla pre-giubilari: il breve cammino animato dalla pre-
ghiera e accompagnati da un frate della comu-ghiera e accompagnati da un frate della comu-
nità di Castelmonte, dal piazzale al santuario, nità di Castelmonte, dal piazzale al santuario, 
vivifica i cuori di chi vi partecipa, come pure di vivifica i cuori di chi vi partecipa, come pure di 
chi assiste osservando dall’esterno. chi assiste osservando dall’esterno. 

Qualcuno potrebbe storcere il naso di Qualcuno potrebbe storcere il naso di 
fronte ai nastri colorati che abbelliscono lie-fronte ai nastri colorati che abbelliscono lie-
ti le croce astiliti le croce astili. Se è per questo allora, anche . Se è per questo allora, anche 
il crocifisso di San Damiano, rappresentante il crocifisso di San Damiano, rappresentante 
Gesù glorioso e dagli occhi aperti, dovrebbe Gesù glorioso e dagli occhi aperti, dovrebbe 
metterci in difficoltà... Il fatto è che la croce di metterci in difficoltà... Il fatto è che la croce di 
Cristo è l’evento centrale della nostra salvezza, Cristo è l’evento centrale della nostra salvezza, 
e ricorda il mistero pasquale di nostro Signore: e ricorda il mistero pasquale di nostro Signore: 


